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INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 31 de mayo de 2022

Lic. Mario Estuardo Santos Dysli

Director General del Deporte y la Recreacion
Direccion General del Deporte y la Recreacion
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado sefior Director General

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe MENSUAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: Elizabeth Eugenia Néjera Belches / CUL: 1996003250101
Numero de contrato: DGDR-029-296-2022 - - Acuerdo Ministerial: 15-2022
Servicios (Técnicos o Profesionales):  Técnicos 7 y Nit del Contratista: 4255585
Numero de Factura: 2086292903 Serie: 95DC98ED
Honorarios Mensuales: Q5,500.00 Periodo del Informe: mayo

7/ 03/01/2022 al
Monto Total del Contrato Q65,645.16 Plazo del Contrato: 3112/2022
Unidad Administrativa donde presta los
servicios: Programa Adulto Mayor

Objetivos del Contrato: El "Técnico" se compromete a prestar sus Servicios Técnicos para Programa Adulto

Mayor del Departamento de Programacion Sustantiva de la Direccién de Areas
Sustantivas de la Direccién General del Deporte y la Recreacién Dependencia deI,;'
Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacion y diligencia y con arreglo a las
prescripciones de sus conocimientos técnicos, en la prestacion de Servicios Técnicos
que se describen a continuacién, sin ser estas limitativas, sino Ginicamente enunciativas:
(segun Clausula de contrato: Tercera).

Desarrollo Ordenado de Actividades:

a) Apoyé en la ejecucion de las actividades establecidas para el Programa Adulto Mayor; si es necesario con herramientas de
telecomunicacién a través de los diferentes medios sociales de la Direccion General del Deporte y la Recreacién.

b) Apoyé en la promocién de actividades relacionadas con el Programa Adulto Mayor dentro del contexto cultural y social de las comunidades
atendidas.

c) Apoyé para promover la participacién de voluntarios en las actividades programadas.

d) Apoyé en reuniones para planificar actividades deportivas y recreativas para Personas Adultas Mayores del presente mes.

e) Apoyé en la planificacion mensual y diaria de actividades de ejercicio fisico, deporte y recreacion para los Centros de Actividad Fisica
atendidos por el Programa Sustantivo Adulto Mayor de una forma sistematica, con clases de gimnasia, aerdbicos, baile latino.

f) Apoyé en la entrega de informe, planificacion mensual, planes diarios de actividades en los Centros de Actividad Fisica.

i) Apoyé en la planificacion y ejecucion de las actividades de Recorriendo Guatemala, Club de Baile, Mini Rally, Festival de Bailes Folcléricos y
Festival Fisico Recreativo Master, con el objetivo del fomento del ejercicio fisico, la sana recreacién y participacion activa de las Personas
Adultas Mayores.

Elizabeth Eugenia Najera Belches . Licda. Karla Estebana Suret Hernandez
Nombre Completo del Contratista Nombre y Firma de Autoridad que evalua los servicios
( segun clausula de contrato: Décima Primera)
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